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_________________________________________________ 

 

 Книга  предназначена для дошкольников и младших школьников, 

призвана способствовать развитию мелкой моторики руки малыша, развитию 

памяти, приобретению навыков чтения. 

 Работа будет эффективной, если будет интересна ребёнку. Желательно 

почаще хвалить его за успехи и старательность. 
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Об авторе 
 

Кроме знаний литературных правил, природной одаренности, важна 

личность поэта – его характер, обстоятельства жизни, которые способствуют 

или мешают развитию таланта, определяют его успех.  

Таким сильным, волевым, оптимистичным  и при этом  настойчивым, 

целеустремленным характером обладает номинант Международного фонда 

«Филантроп», победитель городского конкурса (инвалид I группы с детства) 

Елена Комович. С Еленой мы познакомились чуть больше четырёх лет. Мы 

сразу подружились. Она пользуется услугами сопровождающих, не может 

говорить, не  может держать в руках карандаш или ручку, но  это  не мешает 

ей жить интересной, активной творческой жизнью. Общаемся мы с Леной 

через чудесную помощницу, большую ламинированную азбуку. Эту азбуку 

мы, любя, называем разговорником, ведь он наш «переводчик». Елена 

указывает пальчиком последовательно на те буквы, из которых состоят 

слова, а собеседник может  спокойно читать их и отвечать ей. Занимаемся мы 

с Еленой  индивидуально. 

 - Не знаю, что больше мне доставляет удовольствие: получение самих 

знаний или общение с преподавателями. Эти воспоминания останутся со 

мною на всю жизнь, - говорит Елена.  

 Перед уроком она всегда волнуется, но схватывает быстро, и всегда ей 

хочется ещё и ещё больше знать. Она писала рассказы, стихи, но не думала, 

что из них можно делать книги. А теперь Елена не только сама пишет, но и 

сама подготавливает книги со своими стихами, рассказами к их изданию.   
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Набор текста, вёрстка, иллюстрирование, дизайн, печать книги на 

принтере - всё это ей подвластно, благодаря её «другу»- компьютеру. Все 

компьютерные знания освоила за эти последние годы. Ещё три года назад 

она не знала, что такое вёрстка книги, дизайн обложки, компьютерный 

рисунок, обработка фото и т.д. А теперь на её счету только своих авторских 

книжек более десяти вариантов и по заказу других авторов она сверстала 

семь книг. Вот и в подготовке этой книги Елена приняла активное участие     

( см. последнюю страницу). Теперь вы сами можете полюбоваться плодами 

её труда. С каждым шагом работы Елены становятся всё лучше и лучше.       

И всё это у неё получается только благодаря её упорству и неиссякаемому 

оптимизму. Пишет Елена рассказы, статьи, стихи на разные темы. Её 

творчество не оставляет равнодушным  читателей любого возраста.               

А светлые, лёгкие, весёлые, добрые детские стихи,  дети любят не только 

слушать, но и сами рассказывать и даже петь (её детские частушки). Сейчас, 

Лена трудится над новой книгой, которая будет предназначена для детей 

дошкольного возраста и свёрстана в подарочном формате. В книгу войдут не 

только переработанные и новые  её стихи, но и рисунки в стиле раскрасок 

для детей, ею нарисованные. Обложку, как всегда, она тоже подготовит сама. 

Это будет её первая детская книга большого формата. 

Постигая «муки» творчества, достигая не малых результатов, Елена 

обрела уверенность в своих силах, увидела востребованность её трудов, 

убедилась, что она такой же человек, как и все окружающие её люди. 

Благодаря этому, она не стала волноваться при общении с незнакомыми 

людьми. Теперь смело ходит на различные мероприятия: презентации, 

выставки, концерты. А в 2011 году провела семь своих творческих встреч  

с читателями. Дети, взрослые, ветераны, литераторы, – это всё её читатели, 

которые встречали её с большим интересом и теплотой, которые 

благодарно  вставали и преклонялись в знак уважения к ней. 

 Способности Елены не случайны. С самого раннего детства она  читала 

«запоем». Перечитала много книг  известных авторов, много исторической, 

приключенческой, научной, познавательной, информационной литературы,   

в том числе и всю «Большую энциклопедию». Она постоянно находится на 

этапе поиска чего – то нового. В силу жизненных обстоятельств                    

ни литературных, ни дизайнерских институтов не оканчивала. Этот человек 

почти всему учится сам. Помогает ей в этом её неиссякаемое жизнелюбие.   

Её открытая душа готова  дружить с каждым. Этот человек никогда              

не держит «камня за пазухой».  

 Я благодарна судьбе, что она свела меня с таким  глубоким,  искренним, 

заботливым, независтливым, всё  всегда  всем прощающим, человеком,        

на которого многим из нас (говорящим и ходящим) неплохо бы равняться. 

 

 

Друг и соратник 

                                                         \ Н.А.Якимчук \ 
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Лесная жизнь 
 

                   I 

Как-то встретились на ветке 

Две подружки, две соседки.

  

Говорит одна другой:  

- Что-т давно у нас с тобой 

Нет ни писем, ни вестей 

Из окрестных областей? 

 

- Как же нет, моя подружка,- 

Отвечает ей кукушка:  

- Знаешь, милая моя, 

Приглашали кумовья, 

Им хотелось бы узнать, 

Как я буду зимовать. 

 

Разлетелись все в заботах 

Приготовиться к отлету. 

На душу легла тоска, 

Что зима уже близка. 
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II 

Снег растаял на опушке, 

Снова встретились подружки: 

- Как ты зиму зимовала? 

Чем питалась? Не скучала? 

 

Отвечала ей кукушка: 

- Всё в порядке. Знать, подружка, 

Зимы разные бывают, 

Есть друзья, то выручают. 

 

Нет друзей – пиши пропало, 

Не поможет одеяло. 

Нос отмёрзнет и каюк, 

Вот такие вести, друг. 

 

Посидели, поболтали, 

Перья в крыльях перебрали, 

Разлетелись по домам 

Разносить лесной бедлам.  

 

Приобрёл ли волк избушку? 

Переплыл ли слон речушку?   

С кем пошла лиса гулять? 

Как быку букварь понять? 

 

Полетели СМСки 

Через сотню перелесков, 

Там в лесной глуши зависли, 

От ненадобности скисли. 

 

                  III 

Вышел в поле старый лис 

И под кустиком «завис»: 

Ждёт лису с куском дичины, 

И для скуки есть причины. 
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Жизнь прошла, а что в итоге? 

Весь изгрызан, ломит ноги. 

Нет еды, с горы упал, 

Да и сотовый пропал. 

 

Лис мобильник не нашёл, 

К леснику служить ушёл. 

Тут и серый в лес вернулся,   

На косого он наткнулся. 

 

Но зайчишка улизнул 

От охотника и волка, 

Заглянул к ужу под пень 

И улёгся под плетень.  

 

И волк калачиком уснул, 

Сон увидел про акул, 

Страшно стало - он проснулся, 

И домой к себе вернулся.  

 

 

                 IV 

Пролетело красно лето, 

Соловьи пропали где-то. 

Листья стали опадать, 

В лёгком вальсе танцевать. 

 

Между тем к кусту опять 

Прилетели поболтать 

Две кукушки, две болтушки 

Вновь уселись на опушке. 

 

- Ты слыхала? Ты слыхала? 

В речку солнышко упало. 

-Значит, будет холодать? 

-Значит, скоро улетать? 
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Дождь полил, трава пожухла, 

В вышине звезда потухла. 

Хмуро, сыро, тишина, 

Знать уж близко холода. 

 

Надо с рощею прощаться, 

И в дорогу собираться, 

И лететь на юг опять, 

Чтоб лето тёплое там ждать.  

 

Такова вот жизнь лесная, 

О весне зверьё мечтает, 

И летят за годом год,  

Полон песен и хлопот. 
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Умная кошка 

 

Помню, дома как-то раз 

Случай был такой у нас: 

 

На диванчик кошка села, 

Телевизор посмотрела, 

Встала, потянулась, 

Чему-то улыбнулась, 

Помяукала слегка 

И сказала всем:  

- Пока! 

 

Подбежала к своей миске: 

- Кто украл мои сосиски? 

А в корзинке два котёнка 

Глазками моргают, 

Очень тонким голоском 

Маму подзывают. 
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Птичка милая моя 

 

На ладошку птичка села, 

Очень строго посмотрела: 

- Кто накормит, кто согреет, 

Кто крупы не пожалеет? 

 

Я кормушку сделаю, 

Зёрнышек насыплю 

И весну я красную 

Поскорее крикну.   
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Любовь к сестричке 

 

Я люблю свою сестричку – 

Маленькую умницу, 

Посажу её в коляску, 

Вывезу на улицу. 

 

Мы с сестрёнкою вдвоем 

Песню добрую споём,      

Покажу ей лес и поле, 

И котёнка на заборе, 

 

Мы поедем по бульвару 

И сорвём цветочек, 

Мы подарим нашей маме 

Синий василёчек. 

 

Я люблю свою сестричку 

Маленькую девочку, 

Заплету я ей косичку, 

И куплю конфеточку. 
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Забавные облака 

 

Плывут по небу облака, 

Смотрю на них издалека, 

Вот плывёт медведь в штанишках, 

Тут целуются  мартышки. 

 

Кит с сорокою болтает 

И вокруг фонтан пускает, 

Белый гусь исподтишка 

Щиплет рыжего кота. 

 

Хорошо зверям живётся 

Там, в небесной вышине, 

И моя душа смеётся 

У речушки в тишине. 
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Подарок Деда Мороза 
 

Дед Мороз на санках мчится, 

Мешок подарков за спиной. 

Может так вполне случиться, 

Что повезёт и нам с тобой. 

 

Подарков там лежит немало: 

Книги, флэшки, одеяла, 

Есть лошадки, обезьянки, 

Замечательные санки. 
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В глубине мешка таится 

Там комочек дорогой, 

Тот, что дружбою зовётся, 

Тот, что нужен нам с тобой. 

 

 

Утро котенка 

 

Рано утром спозаранок, 

Мой котёнок слез с дивана, 

Протёр лапкой свои глазки, 

Будто вылез он из сказки. 

 

Огляделся он вокруг: 

- Где мой самый лучший друг?  

Повертелся вдруг волчком 

И погнался за мячом. 

 

От собачки вскачь удрал 

И ничуть не пострадал, 

Выбежал на улицу 

И увидел курицу. 

 

Влез на ветку поскорее 

Замяукал пострашнее, 

И старался он не зря – 

Собрались  его друзья. 

 

Хорошо друзей иметь,       

Бегать, прыгать и играть, 

Хорошо весь день шуметь, 

И комочком ночью спать.    
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Два друга 

 

Жили-были два кота,                  

Два ободранных хвоста, 

Повстречались как-то в среду,  

Завели свою беседу. 

 

Говорит один другому: 

- Меня выгнали из дому. 

- Да и я живу без друга, 

Не с кем  разделить досуга.           

 

- Не печалься, братец Том, 

Мы с тобой жилье найдём, 

Есть подвальчик на примете, 

Быстро сладим с горем этим. 
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Уж давненько это было. 

Озорство меня сгубило: 

Уронил я с полки книжку, 

Ободрал слегка мальчишку, 

 

Поцарапал нос у пса, 

И довел до слёз козла, 

Наскандалил и ушёл, 

Вот теперь тебя нашёл. 

 

Пока вместе будем жить 

И мышей вокруг ловить, 

В луже утречком купаться, 

От собак вдвоём спасаться. 

 

Так и жили оба друга 

Посреди житейских бед. 

И держались друг за друга. 

Крепче дружбы в мире нет! 

 

 

Зимний праздник детворы 

 

Быстро осень пролетела, 

Наступили холода, 

Как невеста в платье белом, 

К нам явилася зима. 

 

Всё зима вокруг укрыла: 

Лес, поля, вершины гор. 

Под ногами  расстелила 

Бриллиантовый ковер. 

 

Рано утром до зари 

Прилетели снегири, 

Сели все на ветки 

И клюют ранетки. 
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Скачут зайцы по сугробам, 

А в берлоге мишка спит, 

Оленёнок длинноногий 

Удивленно так глядит. 

 

Ребятня, стремглав, несётся 

С ледяной крутой горы. 

Скажем хором, как ведётся: 

- Здравствуй, праздник детворы! 
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Осень 
 

Осень – прекрасная пора, 

Прогуляться хочется с утра, 

По лесу тихонечко пройти, 

Грибочки свежие найти. 

 

Набрать рябинки в кузовок, 

Взглянуть под маленький пенёк. 

Ежа  колючего найти,               

Домой в лукошке принести. 
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      Осенняя прогулка 

 

Выйдем с мамой в парк и погуляем, 

Соберём осенних трав букет, 

О весне немножко помечтаем,  

Первому снежку шепнём:  

- Привет! 

 

Но надо с осенью прощаться, 

С теплом последним расставаться, 

Рукой журавушке махнуть 

И в святцы тайно заглянуть. 
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Моя мама 

 

Солнце встало очень рано,   

Осветило всю планету,  

У меня дороже мамы, 

Никого на свете нету.  

 

 

 
 

 

С ней мы ходим в магазины 

И гуляем в парке, 

На концерты и в кино, 

Собираем марки. 

 

Моя мама самая нежная, 

Ласковая, добрая, милая. 

Скажу Вам, друзья, не тая, 

У каждого мама любимая. 
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Картинки для Иринки 

 

Я пишу книжки, 

Книжки – малышки, 

Делаю картинки, 

Картинки Иринке. 

 

 
 

Набросаю на ёлочку 

Колючие иголочки, 

А вокруг снежинки, 

Белые пушинки. 

 

Буду в небе рисовать 

Луну жёлтую, 

На нее отправлю спать 

Куклу модную. 
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Нарисую здесь цветок, 

Вокруг – белый лепесток. 

Нарисую  кошке лапки, 

А на лапках ещё  тапки.  

 

 

Познавайка  
 

Мой знакомый мальчик Дима 

Как-то  шёл из магазина.  

У него в руках две книжки, 

Пусть завидуют мальчишки. 

 

Пусть познают дети страны, 

Реки, горы, океаны, 

Пусть познают всю планету 

И найдут на всё ответы. 
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Анечка 

 

Как у нашей Анечки 

На щеках две ямочки, 

Аня пишет и рисует, 

Во дворце она танцует. 

 

 

Аня пляшет и поёт, 

Классно получается, 

А, когда пора придёт, 

В школу собирается. 

 

 

Солнце всходит и заходит, 

Аня улыбается,  

Уже ездит на гастроли 

Мама удивляется. 

 

 

Аня пляшет, ручкой машет, 

И танцует, и поет, 

Она скромница такая, 

Что нигде не пропадет! 

 

 

Учись, Анечка, на пять, 

За себя умей  стоять.  

Будь принцессою всегда, 

Не печалься никогда.                          
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Стишки малютки 

 

Я частушки сочиняю 

И пишу их в книжки, 

Чтобы их потом читали 

Малые детишки.            
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*** 

Хорошо мне с мамой жить: 

День с улыбкою встречать, 

С утра немножко пошутить,  

И кошке книжку почитать.  

 

 

*** 

Солнце село за лесок 

И закрыло глазки. 

Сейчас мы с папой перед сном 

Посочиняем сказки.  
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*** 

По дорожкам ручейки бегут,    

А по ним кораблики плывут, 

Деньки тёплые  ребята ждут, 

Лето красное в гости  зовут.  

 

 

На деревьях вновь листья  блестят, 

Ранним утром росою омыты, 

С юга птицы к нам снова летят, 

В край  зимою давно позабытый. 
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*** 

Наш котёнок просто класс! 

Посудите сами, 

Часто потешает нас: 

Дерётся с петухами.           

 

 

*** 

На пеньке сидит зайчишка, 

В дудочку играет, 

Рядом серенький волчок, 

Частушки распевает. 
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*** 

Зайка прыгает под ёлкой, 

Согревает лапки. 

Почему же он никак 

Не наденет тапки? 
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*** 

Сидит зайка на опушке 

Зайка чистит лапкой ушки. 

Лесом серый побежал, 

Хоть бы зайку не поймал. 

 

 

*** 

Опять весна на белом свете, 

Вновь в саду играют дети, 

Рябинка нежная цветёт, 

Да соловей в саду поёт. 
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*** 

Я грибочки собираю 

И кладу в лукошко, 

А потом я их поджарю, 

Накормлю Антошку. 
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*** 

Я по полюшку гуляю 

И цветочки собираю, 

Венок яркий я сплету, 

На головку положу. 

 

*** 

Я в окошко поглядела, 

Улыбнулась и запела,           

Сказку сочинила, 

Детям подарила. 
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*** 

Утром я проснулась, 

Маме улыбнулась, 

Сделала зарядку 

И пошла вприсядку. 
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*** 

Сидит кошка на заборе, 

У нее большое горе: 

Мышка выпала из лап, 

А совёнок мышку цап! 
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*** 

Сидит кошка на окошке, 

Смотрит кошка на луну. 

На луне играют мышки. 

Вот поймать бы хоть одну! 
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*** 

Очки у бабушки исчезли. 

Я сейчас ей помогу, 

Вмиг под стол сама залезу 

И очки её найду! 
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*** 

У сестрёнки Вареньки 

Ножки очень маленьки, 

Скоро ножки подрастут, 

На лужок гулять пойдут. 

 

 
 



40 
 

 

*** 

Во лесочке, во лесу 

Сидит дятел на суку, 

Сидит дятел на суку 

И тоскует по жуку.
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            *** 

Я с девчонкою играю,   

С куклами вожусь, 

Книжки детские читаю 

Лучше всех учусь!  
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*** 

Кошка вышла в Интернет, 

Посидела «в мыле», 

Нет котов и кошек нет, 

Но ведь где-то были. 

 

*** 

Кошка  вышла в Интернет 

Открыла там все окна, 

А оттуда лишь глядят 

Рекламные полотна. 
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Дети рисуют 

 

В детсаду дитя умён,  

Воспитатель удивлён: 

Ребятня зверят рисует, 

Ах, старательно малюет. 

        

Нарисовал кота Иван: 

Кот забрался на диван. 

Федя бабочку поймал, 

В свой блокнот зарисовал. 
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А у соседа Мишки - 

Веселых три мартышки 

Сидят в грязной лужице.   

Всем нам строят рожицы, 

 

А котята и утята, 

Медвежата, поросята    

На бумаге поселились                                           

Дружно все развеселились.  

 

Это Лена постаралась, 

Всех их в гости позвала. 

Зайка прыгает, танцует,  

Сердце мамино волнует. 

 

У Тани на листке двойном, 

Жонглирует  весёлый гном. 

А на листке у Пети, 

Мёд кушают медведи.    

 

Ребятня зверят рисует: 

Так старательно малюет. 

Детям весело живётся, 

Пусть им счастье улыбнётся.  
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